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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral Ciudad Real: Población Activa

Informe trimestral de coyuntura económica

La población activa continua con un ritmo medio de crecimiento próximo al 1%. El crecimiento intertrimestral se ralentiza en los últimos 
trimestres, siendo en el 2º trimestre de 2025 el promedio del 1% y creciendo, discretamente, en el 3er trimestre. 
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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral Ciudad Real: Población Activa, Ocupada y Parada

Informe trimestral de coyuntura económica

El aumento de población activa, intertrimestral, continúa creciendo al 1,8%. Lo destacable, en esta situación de población activa 
creciente es la minoración de la población parada, en este 3er trimestre de 2025, respecto al 3er trimestre de 2024, situándose en una 
disminución de población parada del 8,5 %, experimentando una disminución intertrimestral de 6,92%.
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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral Ciudad Real: Población Ocupada

Informe trimestral de coyuntura económica

La Población OCUPADA, ha continuado la tendencia creciente. Y, aunque de manera muy discreta y moderada, el régimen General va adquiriendo 
algo más del porcentaje total, un 89%. Un 1,5 puntos porcentuales más, respecto a 2021. Ese porcentaje, prácticamente, de manera homogénea, 
ha sido la disminución del  porcentaje de ocupados en Régimen Agrario y Hogar. Autónomos, ha experimentado leve aumento en ese periodo.
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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral Ciudad Real: Población Parada

Informe trimestral de coyuntura económica

La población Parada ha vuelto a experimentar una disminución, situándose en un 8,5% de la Población Activa. Agricultura e Industria (-
9%), son los decrecimientos mayores, intertrimestralmente, seguido de Servicios y Construcción, de manera más modesta (-2,1%).  Por 
sexo, el comportamiento es similar, volviendo a estabilizarse mujeres, tras la disminución del trimestre anterior. Se mantiene el 
porcentaje de Población Parada: Mujeres, 63% y  Varones, 37%.
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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral comparado de las capitales de Castilla-La Mancha: P. ACTIVA y PARADA 

Informe trimestral de coyuntura económica

La población OCUPADA, crece, discretamente, en este último trimestre, en todas las capitales de provincia, aunque es algo mayor en 
Cuenca. Desde 2021, Toledo continúa con la mayor pendiente positiva. En cuanto a la evolución de la población PARADA, el comportamiento es 
similar, aunque en el último trimestre, se aprecia una moderada bajada en todas, pero algo mayor en Cuenca, seguida de Toledo.
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Ciudad Real Avanza

1. Mercado Laboral comparado de las capitales de Castilla-La Mancha: % Población OCUPADA y PARADA 

Informe trimestral de coyuntura económica

La distribución porcentual de la Población ACTIVA, en OCUPADA y PARADA sigue siendo similar a periodos anteriores. Toledo sigue siendo, la capital con 
mayor porcentaje de Ocupados y, por tanto, menor porcentaje de Parados. Y, en el otro extremo, continúa siendo Albacete la que  presenta porcentajes 
superiores de Paro, aunque con algo de mejoría, comparativamente. Ciudad Real, Cuenca y Guadalajara siguen posicionadas en una situación intermedia.
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Ciudad Real Avanza
Informe trimestral de coyuntura económica

La previsión en el mercado laboral de Ciudad Real para el 4º trimestre de 2025 se prevé creciente, al igual que la Población Ocupada, 
pero de manera más ralentizada (del 8,5% de Población Parada, en 3er T, se estima que vuelve al 9% en el 4ºT, aunque la Población 
Ocupada crecerá). Continua la buena marcha del mercado Laboral, pero el escenario sigue siendo incierto, considerando además, que 
el crecimiento del PIB va a ser menor que el año anterior, aunque positivo. 

1. Mercado Laboral Ciudad Real: Perspectivas
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2. Panorámica Empresarial. Nuevas altas empresariales
Durante el tercer trimestre de 2025 se registraron en Ciudad Real 
un total de 77 nuevas altas empresariales, de las cuales 34 
corresponden a autónomos (44 %) y 43 a sociedades limitadas (56 
%). El trimestre muestra una dinámica expansiva y equilibrada.

Desde la perspectiva de género, el 55 % de las nuevas altas fueron 
promovidas por hombres y el 45 % por mujeres, destacando la 
presencia femenina en el autoempleo. La distribución sectorial de 
las nuevas altas empresariales durante el tercer trimestre de 2025 
confirma el predominio del sector servicios, que concentra casi 
cuatro de cada diez registros. Le siguen el comercio y la reparación 
de vehículos (26 %) y las actividades personales, educativas y 
culturales (22 %), mientras que los sectores industrial y hostelero 
mantienen un peso más reducido (14 %).
 Este patrón consolida un modelo económico local basado en los 
servicios profesionales y de proximidad, caracterizado por su 
elevada intensidad laboral, bajo capital inicial y fuerte presencia 
de microempresas y autoempleo.
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2. Panorámica Empresarial. Cese de actividad empresarial

Durante el tercer trimestre de 2025 se registraron 14 
ceses de actividad en la capital, 9 correspondieron a 
autónomos y 5 a sociedades limitadas.

En términos de género, el 64 % de los ceses 
correspondieron a hombres y el 36 % a mujeres, 
manteniendo un patrón similar al observado en 
trimestres anteriores, donde la tasa de supervivencia 
de los negocios liderados por mujeres resulta 
ligeramente superior.

Los ceses se concentraron en los sectores de 
servicios personales, educación y formación, 
comercio minorista y actividades profesionales e 
inmobiliarias.
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2. Panorámica Empresarial. Evolución del saldo de nuevas sociedades limitadas

El tercer trimestre de 2025 registra un repunte 
histórico en la creación de nuevas sociedades 
limitadas en la capital, con 36 empresas 
constituidas, el mejor resultado de los últimos cuatro 
años.

Este fuerte crecimiento evidencia la reactivación del 
emprendimiento empresarial local y refuerza la 
tendencia positiva observada en el conjunto del 
tejido económico de la ciudad.

El impulso proviene, principalmente, de los sectores 
de servicios empresariales, comercio y actividades 
inmobiliarias, que concentran buena parte de las 
nuevas constituciones mercantiles.
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2. Panorámica Empresarial. Saldo positivo y en crecimiento de nuevos autónomos

El tercer trimestre de 2025 consolida la recuperación del 
emprendimiento por cuenta propia en Ciudad Real, con un 
saldo neto de 27 nuevas altas de autónomos, el valor más 
elevado de los últimos cuatro años.

El incremento respecto al mismo periodo del año anterior 
(+8 %) confirma la buena dinámica del tejido autónomo, 
tras la estabilización observada en 2024. Desde 2023, 
cuando el saldo apenas alcanzaba nueve nuevas altas, la 
evolución ha sido claramente ascendente.

Este comportamiento refleja un entorno más favorable para 
el autoempleo, impulsado por la continuidad de las 
iniciativas municipales de apoyo al emprendimiento, la 
recuperación del consumo local y el dinamismo de los 
sectores vinculados a los servicios profesionales, la 
hostelería y la atención personal.



Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Plazas hoteleras

Informe trimestral de coyuntura económica

En el tercer trimestre de 2025, Ciudad Real mantiene una evolución favorable en cuanto a plazas hoteleras. Actualmente, el 
municipio cuenta con 1.649 plazas, lo que representa un incremento del 11,8 % respecto al mismo periodo de 2024. Además, 
este crecimiento es el más elevado que se ha registrado en los terceros trimestres desde el año 2021.
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Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Plazas hoteleras

Informe trimestral de coyuntura económica

• Ciudad Real lidera el crecimiento en 
número de plazas hoteleras entre los 
municipios de Castilla-La Mancha en el 
tercer trimestre del 2025.

• En el 2025T3, la oferta hotelera en la 
ciudad ha aumentado un 11,8% en 
comparación con el mismo periodo del 
año anterior. Este crecimiento contrasta 
con los incrementos más moderados 
registrados en Albacete (8,8%) y Toledo 
(9,9%), así como con la significativa 
reducción del 2,6% observada en 
Cuenca.
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Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Tasa de ocupación hotelera

Informe trimestral de coyuntura económica

En el tercer trimestre de 2025, la tasa de ocupación hotelera en Ciudad Real se situó en el 46,1 %, lo que representa un 
incremento interatrimestral del 5,9 % respecto al mismo periodo de 2024. Este aumento constituye el mayor 
crecimiento registrado en los terceros trimestres desde 2022. 
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Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Tasa de ocupación hotelera

Informe trimestral de coyuntura económica

• En el tercer trimestre de 2025, Ciudad Real 
registró una tasa de ocupación hotelera del 
46,1 %, superando a Albacete (42,1 %) y 
situándose como la segunda provincia con 
mejor desempeño, solo por detrás de 
Toledo (58,2 %).

• En términos de variación interanual, Ciudad 
Real experimentó un incremento del 5,9 % 
respecto al mismo trimestre de 2024, el 
segundo mayor crecimiento provincial tras 
Albacete (6,9 %).

• Este comportamiento de Ciudad Real 
contrasta con la evolución negativa 
observada en Toledo, que presentó una 
caída interanual del 4,4 % en el mismo 
periodo.
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Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Evolución de precios hostelería (hoteles y restaurantes)

Informe trimestral de coyuntura económica

• La evolución del IPC de hostelería 
(hoteles y restaurantes) en Ciudad 
Real entre el 2021T1 y el 2025T3 muestra 
una tendencia claramente ascendente. 

• No obstante, desde 2024 se mantienen 
niveles de crecimiento en torno al 3,5%, 
lo que supone una relajación con 
respecto a las altas tasas de crecimiento 
que se registraron en 2022 y 2023. 
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Ciudad Real Avanza

3. Turismo. Evolución de precios hostelería (hoteles y restaurantes)

Informe trimestral de coyuntura económica

• Se ha registrado un incremento del 3,9% en los 
precios del sector hostelero durante el 2025T3 
en comparación con el mismo periodo de 
2024. La tendencia sigue siendo al alza, aunque 
con una intensidad similar a la del año anterior, 
cuando la variación interanual (2023T3–2024T3) 
fue del 3,6%. 

• El aumento observado en 2025T3 se sitúa entre 
los más moderados desde 2021, lo que refleja 
una desaceleración gradual en la evolución del 
IPC hostelero en Ciudad Real. En efecto, el 
crecimiento de precios ha pasado del 8,5% 
interanual registrado entre 2021T3 y 2022T3 al 
3,9% en el periodo más reciente (2024T3–
2025T3), evidenciando una tendencia de 
contención de los precios en el sector.
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Ciudad Real Avanza
Informe trimestral de coyuntura económica

• Ciudad Real es el municipio de Castilla-La Mancha que 
presenta el menor crecimiento acumulado de los precios 
en la hostelería durante los últimos cinco años.

• En 2025, únicamente Albacete y Cuenca consiguen 
mantener o reducir sus niveles de precios en el sector, 
mientras que Ciudad Real se sitúa por detrás de 
Guadalajara y Toledo en el crecimiento del IPC hostelero.

• Entre 2024T3 y 2025T3, los precios de la hostelería en 
Ciudad Real aumentaron un 3,9%, por debajo del 4,4% 
registrado en Guadalajara y del 4,6% en Toledo. Estos 
datos reflejan una evolución moderada y estable de los 
precios en el municipio, en comparación con el resto de 
la región.

3. Turismo. Evolución de precios hostelería (hoteles y restaurantes)
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4. Mercado inmobiliario: Evolución de los precios de venta (€/m2)
Informe trimestral de coyuntura económica

El precio medio de la vivienda en Ciudad Real se situó en el tercer trimestre de 2025 en 1.401 €/m², lo que supone un incremento del 2 % respecto al trimestre anterior (1.374 €/m²) 
y un 8,8 % más que en el mismo periodo de 2024. Desde comienzos de 2022, el precio se ha revalorizado en más de 250 €/m², acumulando un crecimiento cercano al 22 % en poco 

más de dos años. Este comportamiento refleja un mercado en fase claramente expansiva, impulsado por la estabilidad de la demanda y una oferta de vivienda limitada, 
especialmente en zonas centrales y con buena dotación de servicios. Por áreas, Larache y Nuevo Hospital registran los valores más altos (un 21 % por encima de la media), seguidos 
de Puerta de Toledo–Atalaya (+11 %) y Centro–Plaza Mayor (+7 %). En el extremo opuesto, Santa María–Pío XII y Ciudad Jardín se sitúan entre un 15 % y 20 % por debajo del precio 

medio de la ciudad.

CR: Evolución del precio medio de venta €/m2

2021

1T 1.121
2T 1.130
3T 1.118
4T 1.124

2022

1T 1.140
2T 1.142
3T 1.153
4T 1.169

2023

1T 1.176
2T 1.179
3T 1.198
4T 1.215

2024

1T 1.237
2T 1.249
3T 1.266
4T 1.299

2025
1T 1.318
2T 1.374
3T 1.401
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CR: Evolución del precio medio de venta 
€/m2

Distritos más caros

Distrito Índice si Ciudad Real = 100

Ciudad Real 100

Larache 121

Nuevo Hospital 121

Puerta de Toledo - Atalaya 111

Centro - Plaza Mayor 107

El Perchel 103

El Torreón - Los Ángeles - El 
Pilar 99

Plaza de Toros 98

La Morería 88

Ciudad Jardín 85

Santa María - Pío XII 80
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4. Mercado inmobiliario: Evolución de los precios de alquiler (€/m2)

Informe trimestral de coyuntura económica

El precio medio del alquiler en Ciudad Real se situó en el tercer trimestre de 2025 en 7,7 €/m², alcanzando su valor más alto de toda la serie. Esto supone un aumento del 2,7 % 
respecto al trimestre anterior (7,5 €/m²) y un incremento interanual del 16 % frente al 3T de 2024 (6,6 €/m²). Desde comienzos de 2022, el alquiler ha subido más de 2 €/m², lo que 

equivale a una revalorización superior al 35 % en menos de tres años. Este fuerte encarecimiento refleja una elevada presión de la demanda de vivienda en régimen de 
arrendamiento, impulsada por la dificultad de acceder a la compra y la limitada disponibilidad de inmuebles en alquiler. Por zonas, Nuevo Hospital es el distrito con precios más 

altos (+7 % sobre la media), seguido de El Torreón–Los Ángeles–El Pilar, Centro–Plaza Mayor y El Perchel, que se sitúan en torno a la media o ligeramente por encima. Solo Plaza de 
Toros se mantiene por debajo del promedio.
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2021

1T 5,6

2T 5,6
3T 5,5
4T 5,7

2022

1T 5,9
2T 6,0
3T 5,9
4T 6,1

2023

1T 6,2
2T 6,2
3T 6,2
4T 6,5

2024

1T 6,6
2T 6,6
3T 6,6
4T 6,8

2025
1T 7,3
2T 7,5
3T 7,7

Distritos más caros

Distrito Índice si Ciudad 
Real = 100

Ciudad Real 100
Nuevo Hospital 107

El Torreón - Los 
Ángeles - El Pilar 101

Centro - Plaza 
Mayor 101

El Perchel 101

Plaza de Toros 96
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4. Mercado inmobiliario: Ranking Intertrimestral (3T2025)
Informe trimestral de coyuntura económica

Durante el tercer trimestre de 2025, tanto el mercado de venta como el de alquiler en Ciudad Real registraron incrementos destacados en los precios, aunque con 
comportamientos desiguales por distritos. En el caso de la venta de viviendas, las mayores subidas se dieron en Plaza de Toros (+19 %), Larache (+15 %) y Centro–Plaza Mayor 

(+14 %), consolidándose como zonas con fuerte dinamismo pese a que no todas partían de precios altos. En cambio, áreas como Santa María–Pío XII (–1 %) y Puerta de Toledo–
Atalaya (+1 %) muestran cierta estabilización o incluso correcciones ligeras, lo que amplía la brecha territorial entre distritos.

En el mercado de alquiler, la presión es aún más intensa: los precios crecieron un 15,6 % de media trimestral, con picos muy pronunciados en Nuevo Hospital (+18,8 %), El 
Torreón–Los Ángeles–El Pilar (+17,7 %) y El Perchel (+16,6 %), todos por encima de la media de la ciudad. Estos datos confirman que la demanda de vivienda en alquiler se concentra 

cada vez más en zonas con buena accesibilidad y servicios, generando un mercado tensionado y con perspectivas de nuevas subidas si no se amplía la oferta disponible.

Alquiler de viviendas (€/m2)

Orden Distrito
Variación 

intertrimestral 
3T2025

% por encima o 
por debajo de la 

media

1 Nuevo Hospital 18,8% 3,26%

2 El Torreón - Los 
Ángeles - El Pilar 17,7% 2,10%

3 El Perchel 16,6% 1,01%

Ciudad Real 15,6%

4 Centro - Plaza 
Mayor 15,4% -0,16%

5 Plaza de Toros 15,1% -0,47%

Venta de viviendas (€/m2)

Orden Distrito
Variación 

intertrimestral 
3T2025

% por encima o 
por debajo de la 

media
1 Plaza de Toros 19% 8,1%

2 Centro - Plaza 
Mayor 14% 3,6%

3 Larache 15% 4,5%

4 El Perchel 13% 2,8%

5 La Morería 13% 2,6%

6 El Torreón - Los 
Ángeles - El Pilar 11% 0,3%

Ciudad Real 11%
7 Ciudad Jardín 8% -2,2%
8 Nuevo Hospital 5% -5,8%

9 Puerta de Toledo - 
Atalaya 1% -9,5%

10 Santa María - Pío 
XII -1% -11,5%
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4. Mercado inmobiliario: Comparativa con el resto de las capitales de Castilla –la Mancha

Informe trimestral de coyuntura económica

A pesar del fuerte crecimiento de precios registrado en los últimos trimestres, Ciudad Real sigue siendo la capital de provincia más asequible de Castilla-La Mancha, 
con un precio medio de 1.376 €/m² en el 3T de 2025. Esto la sitúa por debajo de Guadalajara (1.910 €/m², un 38,8 % más), Toledo (1.870 €/m²), Albacete (1.735 €/m²) y 

Cuenca (1.626 €/m²). La brecha con Guadalajara supera los 530 €/m², lo que refleja un diferencial estructural entre mercados inmobiliarios provinciales.

Pese a ello, el precio medio en Ciudad Real se sitúa por encima de la media regional (948 €/m²), lo que indica una posición intermedia entre el mercado más tensionado 
y el más económico de la región. A su vez, continúa muy por debajo de la media nacional (2.410 €/m²), lo que mantiene su atractivo relativo en términos de coste de 

acceso a la vivienda. Este contexto puede favorecer el interés inversor y residencial, sobre todo si se mantiene la tendencia de crecimiento moderado frente a mercados 
más caros y saturados.

Precios de venta 
(€/m2) 3T2025 % menos Ciudad 

Real

Guadalajara 1.910 -38,8

Toledo 1.870 -35,9

Albacete 1.735 -26,1

Cuenca 1.626 -18,2

Ciudad Real 1.376

Castilla -la 
Mancha 948

España 2.410

1946

1788

1748

1622

1370

964

2438

Guadalajara

Toledo

Albacete

Cuenca

Ciudad Real

Castilla -la Mancha

España

Precios de venta (€/m2): Comparativa capitales de 
Castilla -la Mancha
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4. Mercado inmobiliario: Comparativa con el resto de las capitales de Castilla –la Mancha

Informe trimestral de coyuntura económica

En el mercado del alquiler, Ciudad Real también se mantiene como la capital más asequible de Castilla-La Mancha, con un precio medio de 7,40 €/m² en el 3T de 2025. Esto 
representa una diferencia del 31,8 % respecto a Toledo (9,75 €/m²), del 23,5 % con Guadalajara (9,14 €/m²) y del 9,9 % con Albacete (8,13 €/m²). Únicamente Cuenca (8,06 €/m²) se 

aproxima a sus valores, aunque sigue situándose por encima.

A pesar de su reciente aumento —con un crecimiento interanual notable—, Ciudad Real continúa por debajo de la media autonómica (7,57 €/m²) y muy lejos de la media nacional 
(13,67 €/m²), lo que refuerza su ventaja competitiva en coste de vivienda en alquiler. Este diferencial podría favorecer la llegada de nuevos residentes y estudiantes, así como 

mantener una presión sostenida sobre la demanda.

Precios de 
alquiler €/m2 3T2025 % menos Ciudad 

Real

Toledo 9,75 -31,8
Guadalajara 9,14 -23,5

Albacete 8,13 -9,9
Cuenca 8,06 -8,9

Ciudad Real 7,40

Castilla -la 
Mancha 7,57

España 13,67

9,75

9,14

8,13

8,06

7,40

7,57

13,67

Toledo

Guadalajara

Albacete

Cuenca

Ciudad Real

Castilla -la Mancha

España

Precios de alquiler (€/m2): Comparativa capitales de Castilla -la 
Mancha
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4. Mercado inmobiliario: Comparativa Nacional
Informe trimestral de coyuntura económica

En la comparación nacional, Ciudad Real se mantiene entre las capitales más baratas de España tanto en precios de venta como de alquiler. En el mercado del alquiler, con un 
precio medio de 7,40 €/m² en el 3T de 2025, se sitúa un 46 % por debajo de la media nacional (13,67 €/m²), con un índice 54 sobre 100. Esta cifra contrasta fuertemente con los 

valores de ciudades como Barcelona (29,49 €/m²) o Madrid (27,08 €/m²), que duplican e incluso triplican el coste de alquiler.

En el mercado de compraventa, el precio medio de 1.376 €/m² coloca a Ciudad Real con un índice 57 frente a la media española (2.410 €/m²), situándose entre las capitales más 
económicas junto a Zamora y Jaén. Por el contrario, Donostia-San Sebastián, Madrid y Barcelona superan ampliamente los 5.000 €/m². Este diferencial tan amplio convierte a Ciudad 

Real en un mercado relativamente asequible y atractivo, con potencial de revalorización futura si la demanda continúa creciendo y la oferta permanece limitada.

Precios de 
alquiler 
(€/M2)

Capital de 
provincia 3T2025

Indice si precio 
medio de 

alquiler (€/m2) 
de España = 

100

Más caras

Barcelona 29,49 216

Madrid 27,08 198
Donostia-S.S. 20,63 151

Palma 19,26 141
Valencia 16,48 121

Más Baratas

Lleida 7,65 56
Ourense 7,49 55

Ciudad Real 7,40 54
Palencia 7,28 53
Zamora 7,30 53

España 13,67 100

Precios de 
venta (€/M2)

Capital de 
provincia 3T2025

Indice si precio 
medio de venta 

(€/m2) de 
España = 100

Más caras

Donostia SS 6.587 273
Madrid 6.281 261
Palma 5.299 220

Barcelona 5.141 213
Bilbao 3.916 162

Más Baratas

Ávila 1.461 61
Cáceres 1.448 60

Ciudad Real 1.376 57
Zamora 1.309 54

Jaén 1.257 52
España 2.410 100
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